
プロフィール質問票（18歳未満用） 

氏名：                                      ※ カルテ番号：             （※事務記入）  

初めての診察時にはどのような状態でも、ご本人のプロフィールが診断・治療方針決定のために重要な情報

となります。昔のことなどを思い出すのは難しいかもしれませんが、ご家族で協力するなどして、できるだ

けきちんとお答えいただきますようお願い申し上げます。なお、選択肢については○で囲んでください。 

初診担当医師より 

記入した人：（本人・家族（ご関係：    ）・その他（ご関係：   ）） 

記載日：令和（  ）年（  ）月（  ）日 

 

問1. ご本人（お子さん）はどこで生まれましたか？：（                     ） 

問2. 何人兄弟の何番目ですか？：（   ）人兄弟の（  ）番目 

問3. 妊娠中に何か問題（妊娠中毒、切迫早産など）がありましたか？：（はい・いいえ） 

問4. 生まれたときには普通分娩でしたか？：（はい・いいえ） 

問5. 生まれたときに何か問題（難産、帝王切開など）がありましたか？：（はい・いいえ） 

問6. 問題があったという方にお尋ねします。どのような問題でしたか？：（            ） 

問7. 乳幼児健診で異常を指摘されたことがありますか？：（はい・いいえ） 

問8. 異常を指摘されたという方にお尋ねします。何歳ごろ、どのような異常ですか？ 

：(                                           ) 

問9. 小学校入学までに発達の遅れがあるといわれたことがありますか？：（はい・いいえ） 

問10. 遅れがあるといわれた方にお尋ねします。何歳ごろ、どのような遅れですか？ 

：(                                          ) 

問11. 小学校に入る前に支援（子育て支援や加配など）がありましたか：（はい・いいえ） 

問12. 支援があった方にお尋ねします。どのような支援ですか？：（                ） 

問13. 小学校に入る前はどこに何年通いましたか？：（     ）に（  ）年間通った。 

問14. 乳幼児の頃に視線は合いましたか？：（はい・いいえ） 

問15. 乳幼児の頃に後追い行動はありましたか：？：（はい・いいえ） 

問16. 乳幼児の頃に人見知りはありましたか？：（はい・いいえ） 

問17. 乳幼児の頃の子供同士の対人関係で気づいたことがあれば教えてください。 

 (                                                                  ) 

問18. 乳幼児の頃、要求してかんしゃくを起すことが多かったですか？：（はい・いいえ） 

問19. 小学校入学までに言葉の遅れがあるといわれたことがありますか？：（はい・いいえ） 

問20. 遅れがあるといわれた方にお尋ねします。何歳ごろですか?:( )歳ごろ 

問21. 乳幼児の頃に尋ねたことをオウム返しで答えることは？：（あった・なかった） 

問22. 乳幼児から小学校にかけて言葉遣いが大人びていたことは？：（あった・なかった） 

問23. 乳幼児から小学校にかけて冗談が通じないことは？：（多かった・少なかった） 

問24. 乳幼児の頃に「ごっこ遊び」をしていたことが？：（あった・なかった） 

問25. 「こだわり」が強い子ですか？：（はい・いいえ） 

問26. 「こだわり」が強いと答えた方にお尋ねします。どんなこだわりが強いですか？ 

:( ) 

問27. 感覚が過敏な子だと感じたことがありますか？：（はい・いいえ） 

問28. 場面の切り替えが苦手な子だと感じたことがありますか？：（はい・いいえ） 

問29. 小学校以降、通級指導教室併用、特別支援学級、情緒障害学級、特別支援学校などで支援教育を 

   受けましたか？（     歳）から（     歳）まで（          ）に通った。 

問30. 小学校時代にまわりに親しい友達はだいたい何人くらいいましたか？：（  人程度） 

問31. 小学校時代にしていた部活動や習い事、その他活動があれば教えてください。 

:（                                  ） 



問32. 小学校時代の成績はどの程度でしたか？ :(良い・やや良い・ふつう・やや悪い・悪い) 

問33. 注意力が散漫で忘れ物などで困ったことがありますか？：（はい・いいえ） 

問34. 手先は器用なほうですか？（はい・いいえ） 

問35. 運動は得意なほうですか？（はい・いいえ） 

問36. 落ちつきがないと小学校の先生から注意を受けたことが？（ある・ない） 

問37. 中学校時代にまわりに親しい友達はだいたい何人くらいいましたか？：（  人程度） 

問38. 中学校の成績はどの程度でしたか？ :(良い・やや良い・ふつう・やや悪い・悪い) 

問39. 中学校時代に部活動や習い事、その他活動があれば教えてください。:(                        ) 

問40. いじめられた経験はありますか？（はい・いいえ） 

問41. いじめの経験がある方にお尋ねします。いつ頃ですか？：（  ）から（  ）まで 

問42. 不登校の経験はありますか？（はい・いいえ） 

問43. 不登校の経験がある方にお尋ねします。いつ頃ですか？：（  ）から（  ）まで 

問44. 中学卒業後の進路を教えてください（できるだけ詳しく）。 

（                                   ） 

問45. 中学卒業後に進学した方にお尋ねします。 

中学卒業後の学校の成績はどの程度でしたか？ :(良い・やや良い・ふつう・やや悪い・悪い) 

問46. 10 代後半の頃はまわりに親しい友達はだいたい何人くらいいましたか？：（  人程度） 

問47. 10 代後半にしていた部活動、その他の活動があれば教えてください。:(                        ) 

問48. 幼少時から学生時代にかけて、大きな出来事があれば教えてください。 

いつごろから始まってどうなりましたか。 

 : (                                           ) 

問49. 今現在やっている趣味・好きなことがあれば教えてください。:(                              ) 

問50. 好きなテレビのジャンルを教えてください。 

：（音楽・ニュース・ドラマ・バラエティー・ドキュメンタリー・なし） 

問51. 好きな音楽のジャンルを教えてください。 (例：J-ポップ、ロック、ジャズ、クラシック、演歌、具体的な歌手名など) 

 ：（                                          ） 

問52. 好きなスポーツのジャンルを教えてください。：（                     ） 

問53. 自分あるいは家族が信心している宗教があれば教えてください。：（        ） 

問54. 飲酒しますか？：（飲んでいる・飲んでいない・前は飲んでいたが今は飲んでいない） 

問55. 喫煙しますか？：（吸っている・吸っていない・以前は吸っていたが今は吸わない） 

問56. 使っているお薬・健康補助食品などがあれば教えて下さい：（                 ） 

問57. 自分（本人）の長所について教えて下さい。：（                       ） 

問58. 現在治療中のからだの病気があれば教えて下さい：（                    ） 

問59. 健康診断などでからだの異常を指摘されたことがあれば、教えてください。 

（        ）頃、（            ）の異常を指摘された。 

問60. 今までに入院治療するような大きな病気があれば教えて下さい。 

（        ）頃、（            ）の治療をした。 

問61. ご家族についてお尋ねします。 

同居家族の構成：本人（自分）と（               ）と、（  ）人で暮らしている。 

父（ ）歳：（同居・別居(単身赴任含む)・離婚・死亡・行方不明）：職業（    ）：性格（     ） 

母（ ）歳：（同居・別居(単身赴任含む)・離婚・死亡・行方不明）：職業（    ）：性格（     ） 

兄弟姉妹： 関係(兄弟姉妹) 年齢 学年または職業 性格 

  歳   

  歳   

  歳   

  歳   

 


